
Zeitplan Mehrkampf der LG Idar-Oberstein am 04.05.2024

Uhrzeit W10 W11 W12/13 M10 M11 M12/13 W/M 14/15 Uhrzeit

14:00 50 m 50 m 14:00

14:10 50 m 50 m 14:10

14:20 75 m 14:20

14:30 Weit Weit Ball Ball 75 m 14:30

14:40 100 m 14:40

14:50 14:50

15:00 15:00

15:10 Ball Ball Weit Weit Kugel 15:10

15:20 15:20

15:30 15:30

15:40 15:40

15:50 Ball Ball Weit 15:50

16:00 16:00

16:10 16:10

16:20 16:20

16:30 Weit Weit 16:30

16:40 16:40

16:50 Hoch 16:50

17:00 17:00

Abhängig vom Meldeergebnis sind Änderungen des Zeitplans möglich, Informationen dazu werden unter www.lg-idar-oberstein.de veröffentlicht.

Sprints: Sportplatz Idar-Purper-Schule, Vollmersbachstraße 55, 55743 Idar-Oberstein

Wurf/Sprung Sportplatz Gymnasium an der Heinzenwies, Heinzenwies 3, 55743 Idar-Oberstein

Stand 15.04.2024


